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Praktische Hilfe nach der Geburt

wellcome - Praktische Hilfe im Jahr nach der Geburt
- Eine schéne Aufgabe fiir Enrenamtliche

wellcome ist moderne Nachbarschaftshilfe fir Familien im Jahr nach der Geburt.
Ehrenamtliche Mitarbeiter*Innen unterstiitzen Familien ein- bis zweimal pro Woche ganz
lebenspraktisch:

Sie kimmern sich kostenlos um das Baby oder das Geschwisterkind, begleiten die Eltern
auller Haus, helfen praktisch und horen zu. So kann wellcome Entlastung bringen, baut
Stress ab und wirkt vorbeugend.

Diese Hilfe ist unabhangig vom Einkommen, Herkunft und sozialer Zusammensetzung.
Liebe Familien, wenn Sie sich Unterstiitzung wiinschen, bitte gerne bei mir melden!

Am Ehrenamt interessiert?

AuBerdem suchen wir fir Kreis Steinburg noch Personen, die bei uns im Team als wellcome-
Engel dabei sein wollen und eine flexible Tatigkeit wiinschen. Haben Sie Freude im Umgang
mit Babys und Kleinkindern? Sie brauchen keine spezielle Ausbildung, wir haben regelmalige
Treffen und nach Wunsch auch kostenlose Fortbildungsangebote. Versicherungsschutz
besteht, Fahrkosten werden erstattet. Flexibilitdat, Mitbestimmung und ein besonderes
Gliicksgefiihl zeichnen dieses Ehrenamt aus.

Nehmen Sie gerne Kontakt auf!

Petra Paetsch-Hadenfeldt wellcome-Koordinatorin Kreis Steinburg
Telefon (mittwochs 10-12 Uhr) : 04821-40 30 251

Mobil: 0151654989 24

E-Mail : itzehoe@wellcome-online.de



